
 

 
  בישראלהקרדיולוגיהודעה לעיתונות מטעם האיגוד                                        

 לבההתקפי פחיתה את שכיחות  מםשון במקומות ציבוריייהפסקת ע

האיגוד הקרדיולוגי בישראל רואה זה שנים רבות חשיבות עליונה להגברת המאמצים למלחמה בעישון ככלי בעל 

במסגרת זו גם תמך האיגוד באיסור על עישון במקומות . יכון למחלות לב וכלי דםחשיבות רבה להפחתת הס

 מראה כיצד ניתן באמצעות Circulationמחקר חשוב המתפרסם היום בעיתון הקרדיולוגי היוקרתי . ציבוריים

 . חקיקה מתאימה ואכיפה להפחית את שיעור התקפי הלב באוכלוסיה

 נכנס לתוקפו באיטליה חוק לאיסור עישון 2005בשנת . תקפי לב באיטליה לירידה משמעותית  בהסהמאמר מתייח

לפני , 2000-2004 העיר בין השנים תחוקרים מרומא השוו את שיעור התקפי הלב באוכלוסיי.  במקומות ציבוריים

  ירידה2005 שנה חלה ב 35-64החוקרים מצאו כי בקרב בני .  בה נכנס החוק2005לשנת , כניסת החוק לתוקפו

 ואילו בקשישים 7.9% נרשמה ירידה של 64-74בקרב בני ;  עקב התקפי לבהאשפוזים בשיעור 11%מובהקת של 

 . יותר לא נמצא הבדל מובהק לאחר כניסת החוק לתוקפו

 גדולות עירוניותב ומראה כי גם באוכלוסיות "מחקר זה מצטרף לממצאים דומים שהתקבלו בערים קטנות יותר בארה

 .י אכיפה של איסור על עישון במקומות ציבוריים"ניתן להביא להפחתה ניכרת של הסיכון להתקף לב ע

 מעישון בכלל ועישון במקומות ציבור בפרט וקורא לרשויות החוק עהאיגוד הקרדיולוגי שב וקורא לציבור להימנ

ו אחת הדרכים היעילות והזולות ביותר אין ספק שז. לאכוף בחומרה את האיסור על העישון במקומות ציבוריים

 . להאריך חיים
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